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Pour les professionnels de santé

Territoires de l’ Expé régionale: 
Départements  : 11, 12, 30 (sauf bassin d’Alès), 
34, 48, 65, 66, 81 (sauf bassin du carmausin) et 82

→ Liste de contacts des animateurs de territoires
→ Liste de contacts des référents ICOPE au sein des délégations 

départementales ARS
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• Département 11 : 
CPTS Alaric : Eveline GARCIA - eveline.icope11@gmail.com
CPTS du Cabardes: Elodie BONNAFOUS - icope.cptsducabardes@gmail.com
CPTS du Bassin Carcassonnais: Nadège MARSON : nadegemarsonidel@gmail.com
MSP Leucate Yann PENDELIAU - yannpendel@gmail.com
MSP Bassin Chaurien :Remi LEMAIRE: lemaire-remi@yahoo.fr
CPTS HMVA : Laurence GINE : lologine@hotmail.fr

• Département 12 :
CPTS Nord Aveyron: Bénédicte GILET-BOURGEON  parcours.nordaveyron@gmail.com
CPTS POSAVI: Isabelle TEXIER coordination.cpts@cpts-posavi.fr

• Département 30 :
CPTS Regards : Caroline SALSANO icope@cptsregards.org
CPTS Nemausa: Franck VIGNAL : franck.vignal@cpts-nemausa.fr

icope@cpts-nemausa.fr
CPTS Vallis Bona : Elisabeth GUERIN e.guerin.vallisbonas@gmail.com
icope@cpts-nemausa.fr

Département 34:
CPTS Pays de Lunel :Catherine VIGOUREUX; Edwige ZENOU et Marianne ALVERNY 
coordination@cpts-paysdelunel.fr;  umfragilite@gmail.com
CPTS Bassin de Thau: Maude CARAÏ; Charlotte LACAN; Vanessa GUY; Céline GAZAN et Bruno 
SACQUEPEE thaucpts@gmail.com ; msp.meze@gmail.com; polesantefrontignan@gmail.com; 
msp.gigean@gmail.com
CPTS Montpellier Est Bérange: Arnaud BARBIER : arnaud.barbier@aermons.fr
CPTS Occitanie Méditerranée :Bruno LUCAS coordinationcptsom@gmail.com
Et bruno.lucas0904@gmail.com
CPTS Centre Hérault :Elisabeth COURGEY et Stéphane AZEMA cpts.centre.herault@gmail.com
CPTS Haut Cantons et Vignobles :Géraldine SCRAVAGLIERI pc.coordination34@gmail.com
CPTS Montpellier 1 : Nathalie BIGEON nbigeon@gmail.com
CPTS Montpellier Nord Grand Pic St Loup: Débora GALVEZ istharkine@hotmail.com
MSP Laurens : Marianne ROYER et Caroline PESSON msplaurens@gmail.com
CPTS Agde Littoral: Sonia ROUSSARD et Géraldine SCRAVAGLIERI cpts.agde.littoral@gmail.com

• Département 48 :
CPTS Est Lozère Emeline BORN cpts.sourcesdelallier@gmail.com
MSP de Saint Chély d’Apcher : Christine CHARDON c.chardon@asma48.com
et MSP La Canourgue: Evelyne ANIEL sisaderoqueprins@gmail.com

:Département 65 :
CPTS Tarbes Adour Marie Pierre BOURGEOIS bourgeoismariepierre75@gmail.com
MSP d’Aure Saint Lary: Estelle FOURCADE : estellefourcade@gmail.com

• Département 66 :
CPTS Conflent-Canigo Yolande RUIZ secretariat.cptsconflentcanigo@gmail.com
CPTS Agly Pyrénées Corbières Méditerranée Corinne BARANDE corinne.barande@cptsagly.fr
MSP DU HAUT VALLESPIR Bruno ROUANE bruno.rouane@orange.fr
MSP PERPIGNAN CENTRE VILLE: Yann SIRHENRY sirhenry.yann@hotmail.fr et Aude MARIN-
COLOMBE msp.perpignan.centreville@gmail.com
MSPU AVICENNE CABESTANY Mark OUDE ENGBERINK msp.avicenne@gmail.com; Hermine 
SAGUY rminesaguy@gmail.com; Sabine ARGELES sargeles@free.fr; Grégory 
GONZALVEZ gregorygonzalvez@mspu66-avicenne.fr

• Département 81 :

CPTS Grand Gaillacois Céline ESCAFRE et Hélène BOLZAN  BELLEGARDE 
celine.escafrebellegarde.cpts@gmail.com; hel.bolzano@gmail.com

CPTS Sud-Tarn: Anne BARRES icope.sud.tarn@icloud.com
CPTS DE L'ALBIGEOIS : Elsa SAULIERES (elsa.cpts@gmail.com)

• Département 82 :
CPTS Quercy Garonne Sébastien MARECHAL infirmier.marechal@gmail.com
CPTS Tarn et Tescou: FADEL Emmanuelle : efadel@orange.fr

Retour à la page 
« Professionnel de 
santé Expé régionale »
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Départements Référents DD Adresses électroniques

11 Aude Alazaïs RAYNAL Alazais.raynal@ars.sante.fr

12 Aveyron Philippe POULET
Nadège PEREIRA POUJOL

philippe.poulet@ars.sante.fr
nadege.pereira-poujol@ars.sante.fr

30 Gard (sauf territoire 
Alès AMI)

Elisabeth FOUILHAC 
Aurélie PIREDDA 
Marion TARROU

elisabeth.foulhac@ars.sante.fr
aurelie.piredda@ars.sante.fr
marion.tarrou@ars.sante.fr

34 Hérault Laurence GLEIZE laurence.gleize@ars.sante.fr

48 Lozère Céline JOURDAN celine.jourdan@ars.sante.fr

65 Hautes-Pyrénées Jeannick elleouet
Laura ESCALE 
Côme TAGBO

jeannick.elleouet@ars.sante.fr
laura.escale@ars.sante.fr
come.tagbo@ars.sante.fr

66 Pyrénées-Orientales Yves CASTEL
Marie-Laure CHAFFAUT 
Judith FOURNIER

yvan.castel@ars.sante.fr
marie-laure@chaffaut@ars.sante.fr
judith.fournier@ars.sante.fr

81 Tarn (sauf bassin du 
carmausin AMI)

Laure ESPINASSE 
Julie MANDIRAC 
Anne MOLY
Sarah VAZZOLER 

laure.espinasse@ars.sante.fr
julie.mandirac@ars.sante.fr
anne.moly@ars.sante.fr
sarah.vazzoler@ars.sante.fr

82 Tarn et Garonne Pierre Emmanuel-Richard 
GUICHARD 
Gisèle VRECH

pierre-
emmanuel.guichard@ars.sante.fr
gisele.vrech@ars.sante.fr

FICHE RESSOURCE

Liste de contacts 
des référents ICOPE au sein des 
délégations départementales ARS

Pilote ICOPE ARS : sophie.chabriere@ars.sante.fr
Référente art51 : laurence.gomez@ars.sante.fr

Retour à la page 
« Professionnel de santé Expé régionale »
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Territoires de l’ Expé nationale :
Départements : 09, 30 (bassin d’Ales), 31,32, 46 et 
81 (bassin du Carmausin)

→ Liste de contacts des porteurs nationaux de la démarche ICOPE
→ Liste de contacts des animateurs territoriaux
→ Liste de contacts des référents ICOPE au sein des délégations 

départementales ARS

Pour les professionnels de santé
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Départements Référents Porteurs Adresses électroniques

09 Ariège Gérontopôle
Delphine PENNETIER

pennetier.d@chu-toulouse.fr

30 Gard (Bassin d’Alès) FILIERIS
Alain DEVALLEZ

alain.devallez@filieris.fr

31 Haute Garonne Gérontopôle
Delphine PENNETIER

pennetier.d@chu-toulouse.fr

32 Gers Gérontopôle
Delphine PENNETIER

pennetier.d@chu-toulouse.fr

46 Lot DAC 46
Pascale GAS

direction@dac46.fr

81 Tarn (Bassin du 
Carmausin)

FILIERIS
Alain DEVALLEZ

alain.devallez@filieris.fr

FICHE RESSOURCE

Liste de contacts 
des porteurs nationaux de la démarche 
ICOPE

Retour à la page 
« Professionnel de santé Expé nationale »

Pilote ICOPE ARS : sophie.chabriere@ars.sante.fr
Référente art51 : laurence.gomez@ars.sante.fr
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FICHE RESSOURCE

Liste de contacts
des animateurs territoriaux

Les animateurs de territoires au sein des structures expérimentatrices 
sur les territoires relevant de l’expérimentation nationale :

• Département 09 :
MSP de Girons: Marie Claire MIROUSE: marieclaire.mirouse@wanadoo.fr

CPTS Ariège Pyrénées: Camille ORTEGA: camille.ortega@cpts-ap.fr

MSP Laroques d'Olmes: Hélène CLARAC: helene.clarac@gmail.com

• Département 31 :
CPTS du Val: Karine MANPRIN bollati.karine@orange.fr

CPTS Nougaro XIII-XV: Tiphaine POTIER fragilitecptsnougaro@gmail.com

CPTS Sud Toulousain : Sandrine BLATZHEIM : 
sandrine.blatzheim@wanadoo.fr

CPTS du Lauragais : Mathilde DARRAS :parcours@cpts-lauragais.fr

CPTS La Providence : Nathalie MATTELIN/ Felix MARCHADIER 
nathaliemattelin31@gmail.com et docteurmarchadier31@gmail.com

MSP Saint Gaudens :Grégoire AMIEL: gregoireamiel.ags@gmail.com

MSP Saint Jory :Valérie D'ARAILH : valerie.darailh@outlook.fr

CPTS du Comminges: Grégoire AMIEL: gregoireamiel.ags@gmail.com

• Département 32 :
CPTS Sud Est Gerçois : Manuelle PELISSIER : manuelle@grabcare.fr

Retour à la page 
« Professionnel de santé Expé nationale »
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Départements Référents DD Adresses électroniques

09 Ariège (AMI) Marie-Odile AUDRIC GAYOL
Angélique GUILLEBOT

marie-odile.audric-gayol@ars.sante.fr
angelique.guillebot@ars.sante.fr

30 Gard (territoire Alès 
AMI)

Elisabeth FOUILHAC 
Marion TARROU

elisabeth.foulhac@ars.sante.fr
marion.tarrou@ars.sante.fr

31 Haute Garonne (AMI) Sophie BROUSSY 
Sarah LASCOMBES

Sophie.broussy@ars.sante.fr
sarah.lascombes@ars.sante.fr

32 Gers (AMI) Michel MAHE michel.mahe@ars.sante.fr

46 Lot (AMI) Maguelone LEROY maguelone.leroy@ars.sante.fr

81 Tarn (bassin du 
carmausin AM)

Laure ESPINASSE 
Julie MANDIRAC 
Anne MOLY
Sarah VAZZOLER 

laure.espinasse@ars.sante.fr
julie.mandirac@ars.sante.fr
anne.moly@ars.sante.fr
sarah.vazzoler@ars.sante.fr

FICHE RESSOURCE

Liste de contacts 
des référents ICOPE au sein des 
délégations départementales ARS

Retour à la page 
« Professionnel de santé Expé nationale »

Pilote ICOPE ARS : sophie.chabriere@ars.sante.fr
Référente art51 : laurence.gomez@ars.sante.fr
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Territoires de l’ Expé régionale :
Départements : 11, 12, 30 (sauf bassin d’Alès), 34, 
48, 65, 66, 81 (sauf bassin du carmausin) et 82

→ Liste de contacts des référents ICOPE au sein des délégations 
départementales ARS

→ Liste de contacts des animateurs de territoire

Pour les structures d’exercice 
coordonnée
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Départements Référents DD Adresses électroniques

11 Aude Alazaïs RAYNAL Alazais.raynal@ars.sante.fr

12 Aveyron Philippe POULET
Nadège PEREIRA POUJOL

philippe.poulet@ars.sante.fr
nadege.pereira-poujol@ars.sante.fr

30 Gard (sauf territoire 
Alès AMI)

Elisabeth FOUILHAC 
Aurélie PIREDDA 
Marion TARROU

elisabeth.foulhac@ars.sante.fr
aurelie.piredda@ars.sante.fr
marion.tarrou@ars.sante.fr

34 Hérault Laurence GLEIZE laurence.gleize@ars.sante.fr

48 Lozère Céline JOURDAN celine.jourdan@ars.sante.fr

65 Hautes-Pyrénées Jeannick ELLEOUET
Laura ESCALE 
Côme TAGBO

jeannick.elleouet@ars.sante.fr
laura.escale@ars.sante.fr
come.tagbo@ars.sante.fr

66 Pyrénées-Orientales Yves CASTEL
Marie-Laure CHAFFAUT 
Judith FOURNIER

yvan.castel@ars.sante.fr
marie-laure@chaffaut@ars.sante.fr
judith.fournier@ars.sante.fr

81 Tarn (sauf bassin du 
carmausin AMI)

Laure ESPINASSE 
Julie MANDIRAC 
Anne MOLY
Sarah VAZZOLER 

laure.espinasse@ars.sante.fr
julie.mandirac@ars.sante.fr
anne.moly@ars.sante.fr
sarah.vazzoler@ars.sante.fr

82 Tarn et Garonne Pierre Emmanuel GUICHARD 
Gisèle VRECH pierre-emmanuel.guichard@ars.sante.fr

gisele.vrech@ars.sante.fr

FICHE RESSOURCE

Liste de contacts 
des référents ICOPE au sein des 
délégations départementales ARS

Retour à la page 
« structure d’exercice coordonné Expé régionale »

Pilote ICOPE ARS : sophie.chabriere@ars.sante.fr
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• Département 11 : 
CPTS Alaric : Eveline GARCIA - eveline.icope11@gmail.com
CPTS du Cabardes: Elodie BONNAFOUS - icope.cptsducabardes@gmail.com
CPTS du Bassin Carcassonnais: Nadège MARSON : nadegemarsonidel@gmail.com
MSP Leucate Yann PENDELIAU - yannpendel@gmail.com
MSP Bassin Chaurien :Remi LEMAIRE: lemaire-remi@yahoo.fr
CPTS HMVA : Laurence GINE : lologine@hotmail.fr

• Département 12 :
CPTS Nord Aveyron: Bénédicte GILET-BOURGEON  parcours.nordaveyron@gmail.com
CPTS POSAVI: Isabelle TEXIER coordination.cpts@cpts-posavi.fr

• Département 30 :
CPTS Regards : Caroline SALSANO icope@cptsregards.org
CPTS Nemausa: Franck VIGNAL : franck.vignal@cpts-nemausa.fr

icope@cpts-nemausa.fr
CPTS Vallis Bona : Elisabeth GUERIN e.guerin.vallisbonas@gmail.com

• Département 34:
CPTS Pays de Lunel :Catherine VIGOUREUX; Edwige ZENOU et Marianne ALVERNY coordination@cpts-
paysdelunel.fr;  umfragilite@gmail.com
CPTS Bassin de Thau: Maude CARAÏ; Charlotte LACAN; Vanessa GUY; Céline GAZAN et Bruno SACQUEPEE 
thaucpts@gmail.com ; msp.meze@gmail.com; polesantefrontignan@gmail.com; msp.gigean@gmail.com
CPTS Montpellier Est Bérange: Arnaud BARBIER : arnaud.barbier@aermons.fr
CPTS Occitanie Méditerranée :Bruno LUCAS coordinationcptsom@gmail.com
Et bruno.lucas0904@gmail.com
CPTS Centre Hérault :Elisabeth COURGEY et Stéphane AZEMA cpts.centre.herault@gmail.com
CPTS Haut Cantons et Vignobles :Géraldine SCRAVAGLIERI pc.coordination34@gmail.com
CPTS Montpellier 1 : Nathalie BIGEON nbigeon@gmail.com
CPTS Montpellier Nord Grand Pic St Loup: Débora GALVEZ istharkine@hotmail.com
MSP Laurens : Marianne ROYER et Caroline PESSON msplaurens@gmail.com
CPTS Agde Littoral: Sonia ROUSSARD et Géraldine SCRAVAGLIERI cpts.agde.littoral@gmail.com

• Département 48 :
CPTS Est Lozère Emeline BORN cpts.sourcesdelallier@gmail.com
MSP de Saint Chély d’Apcher : Christine CHARDON c.chardon@asma48.com
et MSP La Canourgue: Evelyne ANIEL sisaderoqueprins@gmail.com

:Département 65 :
CPTS Tarbes Adour Marie Pierre BOURGEOIS bourgeoismariepierre75@gmail.com
MSP d’Aure Saint Lary : Estelle FOURCADE : estellefourcade@gmail.com

• Département 66 :
CPTS Conflent-Canigo Yolande RUIZ secretariat.cptsconflentcanigo@gmail.com
CPTS Agly Pyrénées Corbières Méditerranée Corinne BARANDE corinne.barande@cptsagly.fr
MSP DU HAUT VALLESPIR Bruno ROUANE bruno.rouane@orange.fr
MSP PERPIGNAN CENTRE VILLE: Yann SIRHENRY sirhenry.yann@hotmail.fr et Aude MARIN-COLOMBE 
msp.perpignan.centreville@gmail.com
MSPU AVICENNE CABESTANY Mark OUDE ENGBERINK msp.avicenne@gmail.com; Hermine SAGUY 
rminesaguy@gmail.com; Sabine ARGELES sargeles@free.fr; Grégory GONZALVEZ gregorygonzalvez@mspu66-
avicenne.fr

• Département 81 :
CPTS Grand Gaillacois Céline ESCAFRE et Hélène BOLZAN  BELLEGARDE 
celine.escafrebellegarde.cpts@gmail.com; hel.bolzano@gmail.com
CPTS Sud-Tarn: Anne BARRES icope.sud.tarn@icloud.com
CPTS DE L'ALBIGEOIS : Elsa SAULIERES (elsa.cpts@gmail.com)

• Département 82 :
CPTS Quercy Garonne Sébastien MARECHAL infirmier.marechal@gmail.com
CPTS Tarn et Tescou:FADEL Emmanuelle : efadel@orange.fr

FICHE RESSOURCE

Liste de contacts 
des animateurs de territoires
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Territoires de l’Expé nationale 
Départements : 09, 30 (bassin d’Ales), 31, 32, 46 et 81 
(bassin du Carmausin)

→ Liste de contacts des porteurs nationaux de la démarche ICOPE

→ Liste de contacts des référents ICOPE au sein des délégations 
départementales ARS

Pour les structures d’exercice 
coordonnée
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Départements Référents Porteurs Adresses électroniques

09 Ariège (AMI) Gérontopôle
Delphine PENNETIER

pennetier.d@chu-toulouse.fr

30 Gard (territoire Alès 
AMI)

FILIERIS
Alain DEVALLEZ

alain.devallez@filieris.fr

31 Haute Garonne (AMI) Gérontopôle
Delphine PENNETIER

pennetier.d@chu-toulouse.fr

32 Gers (AMI) Gérontopôle
Delphine PENNETIER

pennetier.d@chu-toulouse.fr

46 Lot (AMI) DAC 46
Pascale GAS

direction@dac46.fr

81 Tarn (bassin du 
carmausin AM)

FILIERIS
Alain DEVALLEZ

alain.devallez@filieris.fr

FICHE RESSOURCE

Liste de contacts 
des porteurs nationaux de la 
démarche ICOPE

Référente art51 : laurence.gomez@ars.sante.fr
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Départements Référents DD Adresses électroniques

09 Ariège (AMI) Marie-Odile AUDRIC GAYOL
Angélique GUILLEBOT

marie-odile.audric-gayol@ars.sante.fr
angelique.guillebot@ars.sante.fr

30 Gard (territoire Alès 
AMI)

Elisabeth FOUILHAC 
Aurélie PIREDDA 
Marion TARROU

elisabeth.foulhac@ars.sante.fr
aurelie.piredda@ars.sante.fr
marion.tarrou@ars.sante.fr

31 Haute Garonne (AMI) Sophie BROUSSY 
Sarah LASCOMBES

Sophie.broussy@ars.sante.fr
sarah.lascombes@ars.sante.fr

32 Gers (AMI) Michel MAHE michel.mahe@ars.sante.fr

46 Lot (AMI) Maguelone LEROY maguelone.leroy@ars.sante.fr

81 Tarn (bassin du 
carmausin AM)

Laure ESPINASSE 
Julie MANDIRAC 
Anne MOLY
Sarah VAZZOLER 

laure.espinasse@ars.sante.fr
julie.mandirac@ars.sante.fr
anne.moly@ars.sante.fr
sarah.vazzoler@ars.sante.fr

FICHE RESSOURCE

Liste de contacts 
des référents ICOPE au sein des 
délégations départementales ARS

Retour à la page
« structure d’exercice coordonné Expé nationale »

Pilote ICOPE ARS : sophie.chabriere@ars.sante.fr
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Contacts

ARS
Votre délégation départementale (tableau récapitulatif)
Pilote Icope : sophie.chabriere@ars.sante.fr
Référente art51: laurence.gomez@ars.sante.fr

Gérontopôle
dekerimel.j@chu-toulouse.fr
mathieu.ce@chu-toulouse.fr
pennetier.d@chu-toulouse.fr

Filieris
alain.devallez@filieris.fr
nathalie.hallart@filieris.fr

DAC 46
carineblanchon@orange.fr
pascale.gas@dac46.fr
carine.prunet@dac46.fr

Document réalisé 
avec l’appui
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